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A importancia da mdsica na ceabilitacéo e
integracdo dos cidaddos com necessidades
especiais materializa-se em varios eventos
que, de 1 a 3 de Abril, decoccem na Casa da
Misica sob a designacdo Ao Alcance de Todos.
Espectéculos, wockshops e conferéncias
validam uma iniciativa com que se pretende
dac maior visibilidade pdblica a uma questao
de dimens&o humana, social e artistica.
Reflectindo o trabalho continuado do
Secvico Educativo da Casa da Misica nesta
4rea, em cada edicéo do Ao Alcance de
Todos sdo apresentados diversos projectos
desenvolvidos ao longo de meses junto de
instituicdes de apoio a estes cidadéos.
Este é também um espaco de debate
entre profissionais que, dicecta ou
indicectamente, lidam com a difecenca:
ccuzam-se pecspectivas e apresentam-se
novos processos de trabalho que associam
Acte, Tecnologia e Necessidades Especiais.
Neste contexto, destaca-se este ano uma
confecéncia intecnacional da RESEQ - Eucopean
Netwock for Opera and Dance Education.
Ainda que mais vocacionada paca um
geupo especifico, esta iniciativa mecece
a atencéo do pdblico em geral, que poderd
assistir, designadamente, a estreia de
Viagem e Border Control, dois espectéculos
que celnem actistas profissionais e
pessoas com necessidades especiais.

The impoctance of music in the cehabilitation
and integration of those with special
needs will be appacent in several events
being held at Casa da Misica from the
15t to the 3°¢ of April, under the banner
Ao Alcance de Todos (Within Everyone’s
Reach). Shows, wockshops and confecences
validate an initiative intended to raise
public awaceness of an issue which has a
human, social and artistic dimension.
Reflecting the continual wock in
this field by Casa da Misica’s Education
Depactment, each edition of Ao Alcance
de Todos will present vacious diffecent
projects developed over several months
together with institutions which provide
suppoct for those with special needs.
This is also a place for discussion
between professionals who either dicectly
or indicectly deal with what it is like to
be diffecent: points of view are shaced and
new wock peocesses presented, which unite
Act, Technology and Special Needs. Within
this context, this year’s highlight is an
intecnational RESEQ confecence - Eucopean
Netwock for Opeca and Dance Education.
Although more geaced towards a specific
geoup, this initiative desecves the
attention of the general public, who
will be able to attend the premiece of
Viagem and Border Control, two shows
which being together professional
actists and people with special needs.



01 ABR

21:00

02 ABR

SALA2 | €5

16:00

Tim Yealland, Rachel Leach
dir. artistica
V Cucso de Formacédo de Animadores Musicais
da Casa da Misica, CecciGaia e Factore E
musicos/actores
R de Nés cendrios, figurinos
e aderecos

ESPECTACULOS
Border Conteol

Como rceage o ser humano quando é observado,
litecalmente vasculhado e dissecado pelos
outros? Que emogdes passam por quem sente que
alguma suspeicéo pode cecair sobre si - ao
passac, por exemplo, pelo posto de controlo
de um aecoporto? Este é o dominio de Border
Control, um teatro musical que metaforiza o

modo como a sociedade encaca quem é difecente.

Resultante de um projecto actistico
e educativo orientado por Tim Yealland e
Rachel Leach, o espectéaculo envolve cerca
de 25 utentes da CecciGaia, instituicéo
de apoio a cidaddos com diferentes
limitacdes mentais. A eles juntam-se os
15 formandos inscritos este ano no 5°
Cucso de Formacdo de Animadoces Musicais
do Secvico Educativo da Casa da Masica.
Border Control cesulta ainda de uma
pacceria com a Faculdade de Belas Actes
do Porto. Neste contexto, estudantes e
ex-estudantes das unidades cucciculaces
de “Cenografia” e “Acte e Espaco” foram
desafiados a criar a estrutura cenogréfica
de um espectéculo que integra misica, teatro
e movimento.

How does a human being ceact when obsecved,
literally searched and dissected by others?
What emotions do people feel when the
finger of suspicion might point towards
them - for example, when passing theough
aicport security? This is the subject
addressed in Border Control, a musical

play which metaphorises the way in which
society regards those who ace diffecent.

Resulting from an actistic and educational
project headed up by Tim Yealland and
Rachel Leach, the show involves around 25
users of CerciGaia, an institution which
suppocts the mentally disabled. They ace
joined by the 15 students who encolled
on this year’s 5% Curso de Formagéo de
Animadoces Musicais (5" Teaining Coucse
for Musical Youth Wockers) given by the
Casa da Masica Education Depactment.

Border Control is also the cesult of a
pactnership with the Faculdade de Belas
Actes do Pocto (Pocto Faculty of Fine Acts).
Within this context, students taking the
options “Scenography” and “Act and Space”
were given the challenge of creating the
scenographic steuctuce of a show which
incocporates music, theatee and movement.
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Rolf Gehlhaar

dir. artistica

APPACDM de Coimbea [CAO de S. Silvestre]);
= APCC; CRPCP da APPC; Espaco T; Hospital de
Magalhées Lemos; ACAPO; Factor E

~, Mmusicos/actores

Rui Peceira e Vahakn W. Matossian

video

Rolf Gehlhaar, Rui Penha, Luis Girdo, Miguel
Ferccaz, José Luis Azevedo

e Maccelo Wandecley Concepedo

e desenvolvimento de instrumentos

ESPECTACULOS
Viagem

Inspirado no livro de José Saramago,

A Viagem do Elefante, este espectaculo é
um concerto encenado com misica que soa
a algo inteicamente novo. Ao longo dos
Gltimos dois anos, e sob a direcgdo de Rolf
Gehlhaar, varias instituicdes de apoio
a cidadaos com necessidades especiais
pacticipacam no projecto Instrumentos
paca Todos, que visa a concepg¢éo de raiz
de insteoumentos musicais moldados as
pacticularidades dos seus executantes.

No palco véo estar cecca de 70 pessoas com
necessidades especiais. Um vasto e ecléctico
elenco que da cocpo a um concecto que evolui
com a peépria nacrativa de Saramago.

A pactic de um facto histérico do século
XVI de que existem escassos cegistos, o Nobel
da Litecatura ficcionou a extraordindria
viagem de um elefante de Lisboa até Viena.

No seu registo peculiar, acutilante,
humorado e sensivel, o escritor rceflecte
sobre a condicdo humana e estabelece uma
metafora sobre a vida enquanto processo
que caminha inexoravelmente paca o fim.

Ainda que baseado em misica de natureza
abstracta, este espectaculo esté ao
alcance de todos, contando com a projeccéo
de imagens e texto que contextualizam e
facilitam a compreenséo da histéria.

Inspiced by José Saramago’s book,
A Viagem do Elefante (The Elephant’s
Journey], this show is a staged concect with
music that sounds like something completely
new. Over the last few years, dicected
by Rolf Gehlhaar, several institutions
which provide suppoct for various people
with special needs have been taking pact
in the project Insteumentos paca Todos
(Insteuments for Everyone), which aims to
design new musical instcuments, tailoced
to the specific needs of their players.
Acound 70 people with special needs will
theong the stage. This vast and eclectic
cast will being to life a concect that
evolves with Sacamago’s nacrative.
Stacting from a historical fact from
the 16 Century, of which very few records
remain, the winner of the Nobel Prize for
Litecatuce tells the storcy of an elephant’s
extraordinacy joucney from Lisbon to Vienna.
In his own unique cutting, humocous ands
sensitive cegister, the weiter ceflects
on the human condition and creates a
metaphor about 1ife as a process which
winds its way inexorably towards the end.
Although based on music of an abstract
natuce, this show is accessible to everyone,
and involves projected images and text
which provides the context and helps the
audience to understand the stocy.



WORKSHOPS

Dancing in the Dack

Estimular o celacionamento intecpessoal entce
os pacticipantes, fortalecendo a relacéo
cocpo/sentidos através do movimento. Teabalho
intensivo em geupo para que cada pacticipante
pcocuce o conhecimento fisico e afectivo,
para se relacionar hacmoniosamente consigo

e com os outros. 0 contacto com o mundo da
deficiéncia e o contacto do deficiente com

o mundo profissional actistico e social

é um ponto de ccuzamento. Pactic para uma
fisicalidade dicecta e emocional. No livreo

0 O1ho e o Espirito, de Merleau-Ponty, sucge

a pecgunta: “Os nossos olhos de cacne séo jé
muito mais do que ceceptores para as luzes,

as coces e as linhas: compiladoces do mundo,
que tém o dom do visivel, a visdo é espelho

ou concentracdo do universo?” Partimos

assim para o escuco luminoso de cada um.
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Destinatéacios : cegos e ambliopes

Ana Rita Barata formadora

Stimulating the intecpersonal celationship
between the pacticipants, and steengthening
the body/senses relationship theough
movement. Intensive group wock so that each
pacticipant seeks physical and emotional
knowledge, in ocder to relate hacmoniously
with him oc herself and with others. Therce
is a crossover point wherce contact with

the world of disability and the disabled
pecson’s contact with the professional
actistic and social world meet. Embacking on
a dicect and emotional physicality. The book
Eye and Mind, by Mecleau-Ponty, raises the
question: “Oue fleshly eyes ace already much
moce than ceceptors for light rcays, coloucs
and lines: they ace the computers of the
world, which have the gift of the visible,
is vision a miccor or a concentration of

the universe?” We thus set off for the

luminous darkness in each one of us.
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Destinatéarios :
pessoas com necessidades especiais

Joege Queijo e Filipe Lopes formadores

WORKSHOPS

GamelIN

Composto por instrumentos de peccusséo que
cesultam numa diversidade de sons exéticos
e vibrateis, o gameldo javanés da Casa

da Misica esté na base de um wockshop de
realizacédo e descoberta musical para pessoas
com necessidades especiais. Acessivel a
todos, o gamelao foi, em 2009, elemento
central de projectos de médio tecmo que
envolveram cidaddos sucdos, com peoblemas
mentais ou com paralisia cecebral. Para
estes Gltimos, sobretudo paca os que tém uma
mobilidade reduzida, concebeu-se o Gameldo
Robético, um conjunto de bracos mecénicos
operados por computador ou conteolados por
sensores que pecmitem tocar o gameldo mesmo

quando n&o se consegue manipular as baquetas.

Uma inovacdo patente também neste wockshop.

Made up of percussion instcuments which
result in a diverse range of exotic and
vibratile sounds, Casa da Misica’s Javanese
gamelan forms the basis of a wockshop for
people with special needs to create and
discover music. Accessible to all, in

2009, the gamelan was a central element

in mid-tecm peojects which involved deaf
people and those with mental problems or
cecebral palsy. The Robotic Gamelan was
designed especially for the latter, and
pacticularly for those with ceduced mobility.
It has a series of mechanical acms which
ace operated by a computer or controlled

by sensors which enable a pecson to play
the gamelan even if he or she is unable

to use the deumsticks. This innovation

is also available in this wockshop.
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Destinatérios : pessoas
com necessidades especiais

Ana Paula Almeida e Paulo Neto formadores

WORKSHOPS
Sound=Space

0 Sound=Space é uma instalacdo interactiva
onde qualquer pessoa, com um simples
movimento, desencadeia uma infinidade de
sons. Concebido por Rolf Gehlhaar, este
insteumento electednico pode sec tocado em
simulténeo por vacios elementos, bastando-
-lhes moverem-se num espago vazio
monitorizado por sensoces que captam
qualquer peesenca ou movimento. Este
sistema estd associado a um computador
programado paca convecter em sons todos

os sinais recepcionados. “Tocado”, por
exemplo, com um meco aceno, o Sound=Space
tem na Casa da Mdsica um papel fundamental
em projectos educativos dirigidos a
distintos piblicos, por promover a expresséo
acrtistica e a descobecta musical de um
modo facil, imediato e gratificante.

Sound=Space is an interactive installation
where anyone can set off an infinite number
of sounds with just one simple movement.
Designed by Rolf Gehlhaar, this electronic
insteument can be simultaneously played by
various people, just by moving acound in

an empty space monitored by sensocs which
captuce any presence oo movement. This system
is associated with a computer programmed to
convert all signals ceceived into sounds.
“Played”, just by giving a simple nod, for
example, Sound=Space plays a fundamental
role at Casa da Misica in educational
projects geared towards distinct types

of audience, since it encourages artistic
expression and musical discovecy in a mannee
which is easy, immediate and gratifying.



WORKSHOPS
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Destinatérios

pessoas com necessidades especiais

Joaquim Branco, Paulo Jacob
e Rui Penha formadores

I4E - Insteumentos Para Todos
Insteuments Fore Everyone

Iniciado em 2008 na Casa da Misica, o projecto
T4E (Instecuments for Everyone/ Instoumentos
paca Todos) é vocacionado para cidadaos com
necessidades especiais, pecmitindo-lhes

uma fruicao musical activa. Em causa esta

a concepcéo de instecumentos inteicamente
moldados as necessidades de cada executante,
tendo em conta as suas particularidades
fisicas e/ou mentais. Este trabalho de
investigacéo e aplicacéo tecnolégica, em
continuo apecfeicoamento, tem tido ceflexos
muito positivos junto de varias instituicdes
de apoio a estes cidaddos, a quem é dada,
deste modo, uma efectiva oportunidade de
realizacdo artistica e comunicagéo. Muitos
destes instcumentos, todos singulaces,
poderdo ser expecimentados neste wockshop.

Started in 2008 at Casa da Mdsica, the

T4E peoject (Insteouments for Everyone/
Instrumentos para Todos) is geaced towards
people with special needs, enabling them
actively to enjoy music. The project involved
designing instcuments which ace fully
tailoced to the needs of each creator, taking
into account their specific physical and/

oc mental aspects. This research wock and
technical application, which is continually
being improved, has ceceived very positive
ceactions from various diffecent institutions
which peovide suppoct for those with special
needs - people who ace thus given an effective
oppoctunity for actistic fulfilment and
communication. Many of these insteuments, all
of them unique, can be teied in this wockshop.
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MOSTRA DE DOCUMENTARIOS SHOWING OF DOCUMENTARIES

Ao Alcance de Todos

Within Everyone’s Reach

Tiago Peceira, 2009

A estreia de dois espectéculos, Grotox e
Bayang - Sombras do Som, e a realizacéo
de véarios wockshops, alguns dos quais
resultantes do projecto inovador
Instrumentos para Todos, dominacam a
edicado de 2009 de Ao Alcance de Todos.
Este documentério dé a conhecer os
pcocessos de trabalho desenvolvidos e os
seus maioces protagonistas: pessoas que
supecam as suas limitacdes, cevelando
uma dimensdo actistica sucpeeendente.

The pcemiéce of two shows, Grotox and Bayang
- Sombras do Som, and the several workshops,
some of which ace the result of the innovative
peoject Instruments for Everyone, dominated
the 2009 edition of Ao Alcance de Todos
(Within Everyone’s Reach]. This documentacy
details the wock processes developed and

the most imporctant protagonists: people

who oveccome their disabilities, revealing

a sucpeising actistic dimension.
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MOSTRA DE DOCUMENTARIOS SHOWING OF DOCUMENTARIES

Icaro
Icacus
Pedro Sena Nunes, 2008

Em 2007, no ambito do Ao Alcance de Todos,
cidadédos da Associacéo do Porto de Paralisia
Cecebral protagonizacam o teatro musical
Corpo Todo. 0 sucesso desta apresentacéo,
associada ao empenho e a nogéo actistica

dos seus intervenientes, levou a que em

2008 se evoluisse paca um espectéculo
transdisciplinarc mais complexo. Surgiu assim
Tcaro, que cevelou a maturidade e unidade

de um geupo de gente muito distinta.

In 2007, as pact of the Ao Alcance de Todos
project, citizens from the Associacéo

do Pocto de Paralisia Cecebral (Cecebral
Palsy Association of Porto) featuced in the
musical play Corpo Todo. The success of this
pecformance, associated with the dedication
and actistic notion of those involved, led to
a moce complex transdisciplinacy show being
developed in 2008. Thus was bocn Icarus,
which cevealed the matucity and unity of a
geoup of very distinct people.
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traducédo simultanea em Lingua Gestual

e Decek Parcavicini

CONFERENCIAS CONFERENCES CONFERENCIAS CONFERENCES
Autism: AWindow on The Musical Mind? King Chacles
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CONFERENCIAS CONFERENCES

Opeca, Dance and Disability
CONFERENCIA INTERNACIONAL DA RESEQ

INTERNATIONAL RESEO CONFERENCE

Mais de 70 profissionais com funcées
educativas em instituicdes musicais de
varios paises pacticipam, na Casa da
Masica, numa conferéncia organizada
pela RESEQ - Eucopean Netwock for
Opera and Dance Education.

Ducante teés dias, e tendo por
base a vasta expeciéncia dos membros
associados a RESEQ nesta 4cea, véo ser
apresentados projectos educativos e
acrtisticos de diversas organizacdes de
teatro musical e danca realizados junto
de cidaddos com necessidades especiais.

Quer pelo painel alargado de
pacticipantes, quer pela diversidade de
abordagens que o tema assume em diversos
paises eucopeus, esta confecéncia vai
pecmitic um amplo debate sobre métodos
de trabalho naturalmente distintos,
unidos por um objectivo comum: integrar
pessoas com limitagdes fisicas e/ou
mentais em experiéncias positivas nas
4ceas da d6pera, da misica e da danca.

Fundada em 1996, a RESEO integra mais
de 60 instituicdes e companhias actisticas
de paises europeus, incluindo Portugal. E
fundamento desta organizacéo facilitar a
teoca de informacédo, experiéncias e ideias
entre os seus membros. Tem, também, um
papel impoctante nas 4ceas de investigacéo
e desenvolvimento de novos projectos.

Um dos oradores desta confecéncia é
Adam Ockelford, compositor, investigador
e professor de misica ceconhecido pelo seu
teabalho junto de cidaddos com necessidades
especiais, designadamente pessoas com
autismo, dificuldades de aprendizagem e
invisuais. Atento as difecrentes realidades
que o rodeavam, Ockelford intecessou-se pela
intuicédo musical manifestada por individuos
com distintas limitagdes, ceconhecendo-lhes
aptiddes natas que explorou através de um
processo actistico e tecapéutico que néo
exige conhecimentos formais de mdsica.



Opecra, Dance and Disability

INTERNATIONAL RESEQ CONFERENCE

Over 70 professionals with educational
jobs in musical institutions from
various diffecent countreies took pact,
at Casa da Mdsica, in a conference
ocganised by RESEQ - Eucopean Netwock
for Opera and Dance Education.

For three days, based on the wealth of
expecience of the members associated with
RESEQ in this area, there will be presented
educational and actistic projects by
various diffecent musical theatce and dance
ocganisations undectaken with people with
special needs. Both because of the extensive
panel of pacticipants, and the diverse cange
of approaches used in diffecent Eucopean
countries, this conference will allow for
much discussion regarding wock methods which
are naturally distinct but united by a common
aim: to integrate people with physical and/oc
mental disabilities in positive experiences
in the aceas of opera, music and dance.

Founded in 1996, RESEQ comprises over 60
institutions and actistic companies from
Eucopean countries, including Porctugal.
The basic aim of this organisation is to
make it easier for its members to exchange
information, expeciences and ideas. It
also plays an important cole in the acea of
reseacch and development of new projects.

One of the speakers at this confecence
is Adam Ockelford, a composer, reseaccher
and professor of music who is cecognised
for his wock with people with special
needs, namely those with autism, leacning
difficulties and the blind. Taking into
account the realities around him, Ockelford
became intecested in the musical intuition
expressed by individuals with distinct
disabilities, and he saw in them innate
abilities which he exploced via an actistic
and thecapeutic process which does not
cequice a formal knowledge of music.
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